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Compte rendu des actions proposées
Pôles Henriette-Belley et Jean Paul-L’Allier



- Projet sur 2 ans de consultation et de 
mobilisation en vue de s’engager pour 
la transition sociale et écologique

- Analyse centrée autour de 7 pôles 
construits à partir des aires de 
diffusion et la réalité du quartier.

- Cycle d’animation de 2 pôles à la 
fois

- Démarche axée sur les besoins à 
prendre en compte pour s’activer pour 
la transition sociale et écologique 

- Projection à court (2030), moyen 
(2040) et long terme (2050)

- Élaboration d’un plan populaire 
d’aménagement

- 4 projets physiques sur le terrain qui 
engagent les citoyen.nes dans la 
transition 

Présentation du projet général



D’hier à aujourd’hui:
- Mise en contexte historique du pôle et présentation des 

demandes et luttes du passé
- Description de projets d’aménagement actuellement en 

développement et potentiel pour ce pôle

Photo du présent:
- Présentation d’un mini-portrait (St-Roch sous la loupe) du 

pôle
- Population, âge, ménage, revenu, logement, scolarité, 

immigration, déplacement
- Cartes dans la salle présentant l’état des lieux de St-Roch.

- Canopée, utilisation du sol, réseau cyclable, îlots de 
chaleur.

Futur:
- Présentation des impacts des changements climatiques

- Précipitations, épisodes de chaleur extrême, qualité 
de l’air, etc..

- Présentation des objectifs d’adaptation de la Ville de 
Québec

- Plan St-Roch, Plan Climat 2026-2035, projets à venir 
dans le pôle

Stratégie d’animation des pôles - Mise en contexte



Force et limites:
- Avant la présentation de la mise en contexte
- Perception du quartier par la population

Atelier des 3 cartes, 3 temporalités:
- Identification d’actions à mettre en place pour 

répondre aux défis liés aux enjeux climatiques 
à venir

- 3 temporalités (2030, 2040 et 2050)
- Les actions doivent répondre à un besoin 

particulier

Atelier des récits:
- Sélection d’une action à mettre en récit
- Identification des moyens collectifs à mettre 

en place pour atteindre cet objectif
- Description des impacts sur la population 

qu’aura la mise en place de cette action

Stratégie d’animation des pôles - 
Activité de consultation



Jean-Paul-L’Allier:

- 20 personnes présentes
- 39 actions 2030 
- 17 actions 2040
- 10 actions 2050

Résumé des rencontres
Henriette-Belley:

- 16 personnes présentes
- 64 actions 2030
- 19 actions 2040
- 14 actions 2050



Forces et limites : Jean-Paul-L’Allier

Forces Limites



Forces et limites : Henriette-Belley

Forces Limites



30 actions:

- 40 % Jean-Paul-L’Allier
- 60 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Action de verdissement/déminéralisation
- Action d’aménagement d’infrastructure
- Action réglementaire

Exemple(s) d'action(s)
- Accroître le verdissement/canopée (plantation sur trottoir, sur artère principale, 

sur bâtiment, trame verte, etc)
- Améliorer l’accès à l’eau (piscine, jeux d’eau, abreuvoir public,  brumisateur, 

rivière st-charles)

Besoin: Se rafraîchir



Actions: Se rafraîchir

Action de verdissement/déminéralisation
- Plantation sur trottoir (retrait poteau hydro et retrait de trottoir non déneigé) (3)
- Plantation d’arbres sur artère principale (Charest, St-Joseph)  (3)
- Intensifier verdissement sur les bâtiments (toits verts, murs végétaux, balcons) (4)
- Accroître verdissement dans les espaces publics (place Jacques-Cartier) (1)
- Mise en place d’une trame verte/accroître canopée (5)
- Déminéralisation/Verdissement des stationnement (2)

Action d’aménagement d’infrastructure:
- Améliorer l’accès à l’eau (piscine, jeux d’eau, abreuvoir public,  brumisateur, rivière 

st-charles) (8)
- Aménagement d’une halte fraîcheur intérieure (Ex. La Nef) (1)
- Aménagement de zone fraîcheur dans espaces publics (toiles d’ombres) (2)

Action réglementaire:
- Revoir le cadre bâti pour lutter contre îlots de chaleur (2)
- Allocution de permis de construction pour projet qui priorise verdissement (1)
- Rendre les propriétaires imputables envers le verdissement (1)
- Prioriser la plantation dans les zones habitées (1)
-



Retour et pistes: Se rafraîchir

Se rafraîchir

● Des pistes comme le verdissement, la création de corridors verts et l'identification de 
secteurs prioritaires à rafraîchir ont été soulignées par les partenaires.

● Certaines initiatives existantes, comme le programme Coup de pouce vert, peuvent 
déjà soutenir l'ajout de végétation dans le quartier (bacs).

● Plusieurs actions pourraient répondre à plusieurs besoins à la fois, par exemple le 
verdissement ou l'aménagement de rues partagées, qui contribuent à la fois à réduire 
les îlots de chaleur, améliorer les déplacements actifs et favoriser les rencontres entre 
voisin·es.

● Participer à l'identification des secteurs à prioriser pour le verdissement et le 
rafraîchissement.

● S'impliquer dans des projets de plantation, de verdissement ou d'amélioration des 
espaces publics du quartier.



27 actions:

- 39 % Jean-Paul-L’Allier
- 61 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Actions de réaménagement pour la mobilité active
- Actions d’adaptation des infrastructures pour améliorer l’accessibilité

Exemple(s) d'action(s)

- Réduction de la place de l’auto par l’aménagement de rues partagées/complètes (St-Joseph, 
notamment, et, comme première étape, la portion devant la bibliothèque Gabrielle-Roy)

- Améliorer l’accès pour les personnes à mobilité réduite: temps de traverse, déneigement des 
trottoirs

- Aménager de nouvelles pistes cyclables (passage au bout de Caron, piste Est-Ouest)

Besoin: Se déplacer



Actions: Se déplacer
Mobilité active, transport collectif et accessibilité
● Quartier davantage piétonnier et cyclable / réduction de la place de l’auto (+8)
● Développer et sécuriser les pistes cyclables et réseaux vélo (+5)
● Améliorer le transport collectif et son accessibilité (+4)
● Accessibilité universelle complète dans le quartier (+3)
● Réduction de la circulation automobile et du camionnage (+3)

Réappropriation de l’espace public pour les déplacements
● Transformer certaines rues en espaces partagés ou piétons (+4)
● Ajouter du mobilier urbain, des bancs et des espaces de pause le long des parcours (+3)
● Sécuriser les traverses piétonnes et intersections (+3)
● Créer des corridors verts et parcours ombragés pour marcher (+2)

Connexions entre les secteurs et mobilité du futur
● Améliorer les liens entre haute et basse-ville (+2)
● Développer des moyens de transport innovants ou collectifs (+2)
● Repenser les déplacements autour du tramway et des grands axes (+2)
● Favoriser une mobilité de proximité basée sur les besoins quotidiens (+2)



Retour et pistes: Se déplacer

● Plusieurs idées proposées rejoignent des projets ou réflexions déjà en cours dans le 
quartier. Par exemple, le futur lien cyclo-piéton Caron–Victoria a été mentionné 
comme une amélioration importante pour les déplacements actifs entre différents 
secteurs de Saint-Roch.

● Les partenaires ont souligné que les citoyen·nes peuvent influencer l'évolution des 
rues et des espaces publics en participant aux consultations, aux démarches de 
planification et aux instances citoyennes du quartier.

● Le besoin d'ajouter davantage de bancs et d'espaces de repos dans l'espace public a 
été relevé. Un projet citoyen porté par Robert Rousse visant l'installation de bancs est 
actuellement en réflexion.

● Se mobiliser autour des enjeux liés au camionnage sur Blv Charest et à la circulation 
de transit par l'intermédiaire du conseil de quartier.

● Utiliser le 311, participer aux consultations publiques et faire connaître les besoins liés 
aux déplacements, à l'accessibilité et au mobilier urbain.

●  S'impliquer auprès du TRAAQ, qui travaille notamment sur la gratuité du transport 
collectif pour les jeunes et l'amélioration de l'accès au transport collectif pour les 
personnes à faible revenu.



21 actions:

- 33,3 % Jean-Paul-L’Allier
- 66,7 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Actions en agriculture urbaine
- Actions sur l’accès alimentaire de proximité
- Actions en lien avec la création d’espaces collectifs autour de l’alimentation

Exemple(s) d'action(s)
- Jardins communautaires
- Marché public

Besoin: Se nourrir



Actions en agriculture urbaine
● Jardins communautaires, jardins partagés, bacs de potager et fermes urbaines inclusives pour 

renforcer l’autonomie alimentaire et végétaliser le quartier (+8)
● Utiliser les parcs publics pour produire des aliments (+1)
● Convertir le sous-sol de La Nef en lieu de culture et développer des activités alimentaires collectives 

autour du lieu (+2)

Actions pour l’accès alimentaire de proximité
● Marché public, marché communautaire, marché de proximité et hall alimentaire accessible à 

l’année (+8)
● Coop d’alimentation, épicerie communautaire et épicerie économique avec produits accessibles 

(+3)
● Développer une antenne locale du marché de proximité avec produits locaux accessibles (+1)
● Retour d’une fromagerie et création d’une poissonnerie de quartier (+2)

Actions pour la création d’espaces collectifs autour de l’alimentation
● Transformer l’ancien poste de police et le terrain de la centrale en marché public, jardins 

maraîchers et espace alimentaire collectif (+2)
● Promouvoir les cuisines communautaires, cuisines d’écoles et formes de restauration collective ou 

coopérative (+2)

Actions: Se nourrir 



● Il est possible de s’impliquer dans les activités de cuisine collective de Touski, qui ont 
lieu les mardis au YMCA. Contacter https://touski.ca/ 

● À partir de l’automne, il sera également possible de participer aux activités de 
préparation de soupes collectives au Centre Jacques-Cartier.

● Formulaire disponible pour permettre aux personnes intéressées de laisser leurs 
coordonnées et d’être mises en contact avec les initiatives et comités liés à 
l’alimentation dans le quartier. (code QR à côté)

● Les personnes intéressées à s’engager sur les enjeux liés au droit à l’alimentation 
peuvent rejoindre le comité « Droit à l’alimentation ». Pour s’impliquer au quartier en 
lien avec ce besoin, accompagner des projets de recherche, présenter une idée ou 
initiative.  Personne ressource : Shayna Fleury - shayna.fleury@engrenagestroch.org

Retour et pistes: Se nourrir 



16 actions:

- 50 % Jean-Paul-L’Allier
- 50 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Diversification des types de logement
- Action d’encadrement du marché locatif (ex. réglementation des loyers et des 

logements touristiques)

Exemple(s) d'action(s)
- Construire davantage de logements hors-marchés abordables (logements sociaux, 

coop, maison de chambres)
- Construire plus de grands logements pour les familles
- Reconvertir les immeubles vacants pour construire du logement (ex. la centrale de 

police)

Besoin: Se loger



Actions: Se loger

Diversification des types de logement:
- Construction de plus de grands logements pour les familles (3)
- Construire davantage de logements hors-marchés abordables (logements 

sociaux, coop, maison de chambres (9) 
- Reconvertir les immeubles vacants pour construire du logement (ex: À la 

place de la centrale de police) (4)
- Construction d’hébergement d’urgence pour réfugiés climatiques et 

personnes vulnérables (1) 

Action de lutte contre la marchandisation
- Empêcher la conversion en Airbnb (2) 
- Cesser la construction d’hôtels (1) 
- Achat de terrain par la Ville pour construction de logements sociaux (1) 
- Limiter les promoteurs et la spéculation (2) 



Retour et pistes: Se loger

● Les discussions ont souligné l’importance d’augmenter la part de logements hors marché dans le 
quartier (coopératives, OSBL d’habitation, logements sociaux et autres formes d’habitation 
collective). Plusieurs partenaires ont rappelé qu’un objectif de 20 % de logements hors marché 
permettrait de mieux répondre aux enjeux d’abordabilité et de maintien des populations dans le 
quartier.

● Les partenaires ont également souligné que les grands projets immobiliers en cours ou à venir 
représentent des occasions importantes pour faire entendre les besoins de la communauté en 
matière de logement.

● Participer aux consultations publiques et aux discussions citoyennes entourant les projets 
d’aménagement et de développement du quartier.

● L’Engrenage organise prochainement deux rencontres citoyennes ouvertes à toutes et tous :
○ 8 juillet, de 18 h à 20 h : rencontre d’information sur l’agrandissement du Port de Québec et 

le projet QSL, en collaboration avec la Table citoyenne Littoral Est.
○ 22 juillet, de 18 h à 20 h : échanges citoyens sur le projet immobilier Le Strelitz (site de La 

Barberie).
○ Lieu : sous-sol de l’église Saint-Roch, 560 rue Saint-Joseph Est.



15 actions:

- 27 % Jean-Paul-L’Allier
- 73 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Action sur la mobilité
- Action en lien avec l’itinérance
- Action de réponse à une urgence
- Action d’aménagement du territoire

Exemple(s) d'action(s)
- Accroître l’éclairage des rues et parcs
- Réduire la vitesse des véhicules

Besoin: Se sentir en sécurité



Actions: Se sentir en sécurité

Action sur la mobilité
- Accroître l’éclairage des rues et parcs (à ajuster en fonction des saisons) (4)
- Réduire la vitesse des véhicules (Dos d’âne, photo radar) (3) 
- Mettre en place abris pour ranger les vélos (1)

Action en lien avec l’itinérance
- Ajout de casiers pour les personnes en situation d’itinérance (1)
- Augmenter le nombre de travailleurs de rue (1)
- Contrôler la présence des personnes en situation d’itinérance (1)
- Réduire la présence de la police (1)

Action en cas d’urgence
- Application/puce pour géolocaliser en cas de danger (2)

Action d’aménagement du territoire:
- Pour toute construction en hauteur prévoir un dégagement pour implantation 

d’infrastructure (1)



Retour et pistes: Se sentir en 
sécurité
● Participer aux activités et initiatives qui favorisent l’occupation 

positive de l’espace public.
● Si le sentiment de sécurité est identifié comme un enjeu prioritaire 

par les participant·es de Saint-Roch 2050, une activité ou une 
rencontre pourrait être organisée avec le chantier Cohabitation afin 
d'échanger collectivement sur les enjeux de cohabitation dans le 
quartier. - Agente de Mixitée



13 actions:

- 85 % Jean-Paul-L’Allier
- 15 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Action de réaménagement urbain
- Action artistique et communautaire

Exemple(s) d'action(s)
- Ajout de mobilier urbain qui permettent les interactions (jeux d’échecs, bancs 

et tables)
- Aménager de nouveaux espaces verts communautaires
- Réaménager les parcs Jacques-Cartier et Jean-Paul-L’Allier

Besoin: Socialiser



Actions: Socialiser

Action de réaménagement urbain:
- Aménager espace de jeux/parcs pour enfants (2) 
- Piétonniser St-Joseph entre Dorchester et Couronne (1) 
- Réaménager les parcs Jacques Cartier et Jean-Paul-L’Allier (verdissement 

et toilettes)(3) 
- Ajout de mobilier urbain qui permettent les interactions(tables, bancs, 

échiquiers) (4)
- Aménagement de nouveaux espace verts communautaires (jardins, 

forêts) (4)

Action artistique et communautaire
- Encourager le développement d’initiative communautaire et artistique (2)



Retour et pistes: Socialiser

- Participer aux consultations citoyennes entourant le 
réaménagement de la place Jacques-Cartier dans le contexte de 
l’arrivée du tramway.

- S’impliquer dans des initiatives déjà présentes dans le quartier, 
comme le comité piano public ou le comité frigo de l’Engrenage.



9 actions:

- 22 % Jean-Paul-L’Allier
- 78 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Adaptation face aux intempéries
- Protection face aux aléas climatiques extrêmes

Exemple(s) d'action(s)
- Aménagement d’arrêts de bus pour se protéger des intempéries

Besoin: Se protéger des 
intempéries



Actions: Se protéger des 
intempéries
Action d’adaptation face aux intempéries

- Aménagement d’arrêts de bus pour se protéger des intempéries (toit, 
chauffage) (3)

- Limiter la densification urbaine (1)
- Action de verdissement pour se protéger des aléas (parc éponge et 

abri contre la chaleur) (3)

Action de protection face aux aléas climatiques extrêmes:
- Local d’urgence pour se protéger lors d’épisode climatique extrême 

(1)
- Hygromètre dans les habitations pour prévenir contre les coups de 

chaleur (1) 



Retour et pistes: Se protéger des 
intempéries

- Les échanges ont souligné l’importance de développer 
davantage d’haltes fraîcheur et de poursuivre les efforts de 
verdissement et de déminéralisation pour mieux protéger le 
quartier face aux épisodes de chaleur et aux aléas climatiques.

- Participer aux initiatives et projets visant à créer davantage 
d’espaces de fraîcheur et de protection dans le quartier.



9 actions:

- 56 % Jean-Paul-L’Allier
- 44 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Actions d'aménagement de mobilier
- Actions d’aménagement du territoire

Exemple(s) d'action(s)
- Ajouts de tables et de bancs accessibles

Besoin: Se reposer



Actions: Se reposer

Action d’aménagement de mobilier
- Ajout de tables et bancs accessible (À l’ombre et 4 saisons) 

(4)
- Ajout de mobilier qui permet les interactions (jeux d’échecs) 

(1)

Action d’aménagement du territoire
- Accroître les espaces verts/canopée (conversion d’espaces 

vacants, reproduire la Rue Caron) (2)
- Aménagement d’une plage (1)



Retour et pistes: Se reposer

- Les échanges ont fait ressortir l’intérêt d’ajouter 
davantage d’espaces et de mobilier permettant de se 
reposer dans le quartier.

- Parmi les idées discutées, on retrouve l’installation de 
crochets permettant aux citoyen·nes d’apporter leur 
propre hamac ou encore la possibilité d’offrir des hamacs 
en prêt.



7 actions:

- 14,3 % Jean-Paul-L’Allier
- 85,7 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Actions d’entraide
- Proximité des lieux de gestion des déchets
- Gestion des désagréments associés aux poubelles

Exemple(s) d’action(s)
- Redistribution des invendues des commerces 
- Plus d’écocentre mobile ou de proximité 

Besoin: Gérer nos déchets



Actions: Gérer nos déchets

Actions d’entraide
- Sensibiliser la population au partage des canettes (1)
- Redistribution des invendues des commerces (1)

Proximité des lieux de gestion des déchets
- Augmentation des poubelles publiques hors des artères 

principales (1)
- Plus d’écocentre mobile ou de proximité (2)

Gestion des désagréments associées aux poubelles
- Enterrer les conteneurs à déchets ou les barrer (2)



Retour et pistes: Gérer nos déchets

- Les échanges ont souligné que ce besoin pourrait être abordé 
plus largement que la seule gestion des déchets, en intégrant 
également les notions de réduction à la source, de réutilisation 
et de partage des ressources.

- Découvrir et soutenir les initiatives des valoristes et les autres 
projets locaux qui favorisent le réemploi, la récupération et la 
réduction des déchets.



6 actions:

- 66,6 % Jean-Paul-L’Allier
- 33,3 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Actions de solidarisation
- Actions de mise en place de service d’urgence
- Actions de mise en place de mesures d’adaptations

Exemple(s) d’action(s)
- Développement d’un réseau de soutien pour personnes vulnérables en cas de crise

Besoin: Faire face à une crise



Actions: Faire face à une crise

Actions de solidarisation
- Lieu de production versatile locale et ouvert à tous et à toutes (1)
- Développement d’un réseau de soutien pour personnes vulnérables en 

cas de crise (1)

Actions de service d’urgence
- Mise en place d’un lieu de crise (1)
- Ligne téléphonique d’urgence pour contacter intervenant.es (1)

Actions d’adaptation
- Plus d’arbres matures (1)
- Signale aux personnes compétentes de faire un détour (1)



Retour et pistes: Faire face à une 
crise

- Les échanges ont rappelé l’importance de renforcer les réseaux 
d’entraide et de voisinage, qui jouent souvent un rôle essentiel lors 
de situations de crise.

- Les partenaires ont également souligné l’intérêt de mieux faire 
connaître les mesures de préparation aux urgences, les plans de 
sécurité civile et les ressources existantes pour aider la population à 
se préparer aux événements climatiques extrêmes.

- Si un intérêt se manifeste, explorer la possibilité d'organiser une 
activité avec la Croix-Rouge sur la préparation aux situations 
d'urgence et aux événements climatiques extrêmes.



6 actions:

- 66 % Jean-Paul-L’Allier
- 33 % Henriette-Belley 

Résumé des actions:

- Action sur la démocratie citoyenne
- Action de soutien communautaire

Exemple(s) d’action(s)
- Formation sur la démocratie citoyenne 

Besoin: Se solidariser



Actions: Se solidariser

Action sur la démocratie citoyenne
- Formation sur la démocratie citoyenne (code morin, 

municipalisme) (1)

Action de soutien communautaire 
- Développer une culture de l’implication citoyenne (1)
- Accompagner les citoyen.nes à se regrouper et porter des actions 

(échanges de services, cuisine communautaires, autopartage, etc.) 
(2)



Retour et pistes: Se solidariser

- Repac offre des formations en lien avec avec la démocratie 
local et organisationnel: 
https://www.repac.org/formations-2/

- Multitude commence cet automne à partir d'un comité à 
Québec. Multitude: https://multitudes.quebec/ - 
info@multitudes.quebec




